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Name of

Resource

ProfilPASS in Use

Language(s)

e.g. Inglés y otros

Suggested Level

e.g. A partir de A2

Suggested
Objectives

Fuente: http://www.profilpass.de/media/pp spanish.pdf

- Descubrir mas sobre sus propias habilidades

- Mejorar sus habilidades comunicativas

- Aumentar la confianza en si mismo

- Mejorar expresiones orales y escritas en pasado
- Desarrollar un sentido de compafierismo

Procedure

E.g. Ver hoja de trabajo

Después de leer la introduccion el profesor desarrolla las siguientes
actividad:

Actividad 1

a) En grupos pequefios: Los estudiantes dan rapidamente informacién en los
campos/las nubes que les concierne. Luego comparan sus resultados y los
discuten entre ellos.

b) Se les pide a los estudiantes contar alguna experiencia inusual o fuera de lo
comun que hayan vivido. Las escriben en las fichas y las presentan en la pizarra.
Juntos escogen la experiencia mas inusual.

Actividad 2

La actividad se centra en el tema "Hogar y Familia": Los alumnos reflexionan
sobre las habilidades y aptitudes que conocen al hablar de su hogar y su familia.
Se les pregunta si se sorprenden por el nimero de habilidades que escribierony

por qué.

Los estudiantes seleccionan las 6 aptitudes mas importantes para ellos. Escriben
cada aptitud en una estrella y una breve explicacién de su eleccion. Tratan de
averiguar si los otros tienen las mismas aptitudes o aptidudes similares a las de
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NEllXeli ProfilPASS in Use

Resource

ellos. Todos juntos escriben una lista de las "aptitudes Star", o sea las que mds se
nombraron.

Actividad 3

Trabajo en parejas: en los cuadros los estudiantes anotan sus aficiones, intereses,
asi como sus compromisos en asuntos sociales, politicos y/o civicos, si es
aplicable. Tienen que reflejar qué cualidades son necesarias para poder hacer
estas cosas y qué influencia pueden tener estas cualidades en otros aspectos de
la vida.

Todos juntos: Los estudiantes tienen que buscar cualidades que a menudo se
necesitan y anotarlas en la escala.

Reglas:

En la parte superior de la escala = la cualidad mas frecuente

En el fondo de la escala = la cualidad menos frecuente

Finalmente escriben en una ficha la cualidad mas importante que creen que su
vecino tiene, las comparan nuevamente y determinan la mas mencionada.
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Hoja del estudiante (Extraido de http://www.profilpass.de/media/pp_english.pdf)
De qué se trata...

Mi vida - Una vision global

El ProfilPASS le animara a examinar todas las areas de actividad tanto en el trabajo como fuera de este,
durante el transcurso de su vida desde el punto de vista de lo que ha aprendido.

En primer lugar, tendra que enumerar los lugares y las areas en las que estuvo activo, que desde el punto
de vista actual son importantes.

Un puesto honorifico como delegado sindical puede ser tan importante como su ocupacién o un

pasatiempo. La siguiente descripcidn esta disefiada para ayudarle a poner sus pensamientos en orden. El
orden cronoldgico no tiene importancia.

También podria ser que algunas de las areas de actividad no se aplican a usted en absoluto. No deje que
eso lo confunda. Lo Unico importante es que hace o ha hecho en el pasado.

Areas de actividad importantes en mi vida

Actividad 1

Vista general:

1. F scribala informacion enlos campos a continuacién, en cuanto aPliquc. Lucgo compare los

rcsul’caclos Yy cliscdtalos en gruPo.

Formacion escolar y formacion Hogar y familia
académica
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\Vida profesional, experiencia laboral, voluntariado | Hobbies, intereses, compromiso social, politico y
civico

b) Ha tenido exPericncias inusuales o fuera de lo coman? Cuales?

E_.g. vivir en el cxtrarjero porun ticmpo determinado, hacer Paracaiclismo...

...................................................................................................................................................................................................

Comente su cxpcricncia al grupo. [ scribalas en las fichas Yy Péguclas enla Pizarra. Qué

cxPcricncias son cspccialmcntc fuera de lo coman?
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Actividad 2

Empcccmos con el tema “Hogary familia®.
a) Qué tiPo de habilidades o aPtituclcs conoce respecto a su hogarg su familia?

]:_.g.: Puede cocinar? Sies asi, escribalo en los recuadros.

HOGARY FAMILIA

503 capaz de...

cocinar

[ sta sorPrcnclido por el namero de habilidades que escribia? Si |:| No l:l
Expliquc sus respuestas

Volkshochschule Olching e.V./Germany/Héléne Sajons/Carina Huamani Page 5



o

Eie hs’.
Co-funded by the v s *
Erasmus+ Programme B I C “

of the European Union Boosting Individual Competences Olching

b) [ scriba las 6 aPtitucles mas imPortantes para UStccl.

Exp]ique su eleccion! Avcrigijc si los demas tienen las mismas aptitudcs o Parecidas alas de usted.

Juntos elaboran una lista de las “aPtitucles Star’, es dicirlas que mas se mencionaron.

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................
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Actividad 3

a) [n los siguientes recuadros escriba sus hobbies, intereses asi como sus comPromisos en
asuntos socialcs, Po]fticos o civilcs, sies que aplica. También escriba que cualidades
necesita para levar a cabo estas actividades ycoémo Puec!en influir en otros aspectos de su

vida.

Por cjcmplo: Jucgo al tenis. Farajugar al tenis tengo que Podcr concentrarme y reaccionar

répiclamcntc. ]:_1 tenis mcjora mi habilidad de concentracion en mivida diaria.

Hobbies, intereses, comPromiso Cualidaclcs necesarias Jnfluencia en otros aspectos de mi
social, Poh’tico y/o civico vida
Jugar al tenis (Concentracion y velocidad Mcjor habilidad de

concentracion a la hora de
trabajar, de ]ccrg en otros

asPectos.
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b) Q}Jé cualidades se necesitan mas a menudo? |~ scribalas enla siguiente escala (Por lo menos

5 cualic{ades)
En la parte superior de la escala = la cualidad mas frecuente
En el fondo de la escala = la cualidad menos frecuente

c) Finalmente escriba en una ficha la cualidad mas imPor’cante que usted cree que su vecino de

la izquierda tiene y compare nuevamente para establecer qué cualidad es la mas mencionada.

Forejemp!o: to S|

| a cualidad mas mencionada es:

Volkshochschule Olching e.V./Germany/Héléne Sajons/Carina Huamani Page 8



o @
Co-funded by the % v h s .‘1

Erasmus+ Programme
of the European Union Boosting Individual Competences Olching

E_xtral’c!o del FromCiIFASS - E_sPaﬁol (Para Prochorcs)

ht’cp//www.PromcilPass.dc/mec!ia/PP___sPanish.Pch

Important Areas of Activity in My Life

School Professional Education Home and Family

Trade Union Activity, Hobbies and Interests
Volunteer Work

Life

Professional Life, Wark Extraordinary Circumstances Political and Civic Commitment
Experience Placements, Jobs
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